
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ベビーマッサージ教室のご案内 

日時 ： 木曜日 13:30～14:30 

定員 ： 5組 （生後 2 ヶ月～6 ヶ月程度までの赤ちゃんとママが対象） 

         ※定員数に達しない場合は開催されないこともあります 
 

場所 ： クリニック多目的ホール 

料金 ： 税込 5,500円（オイル付き） 

月 3回コース 

第 1木曜日～第 3木曜日（第 4木曜日は予備日） 

予約の際に、日程の確認をしてください 

※キャンセルや欠席の場合は、必ずお電話下さい 

 

第 1週  ベビーマッサージの説明と実技 「オイルを使って手足」 

第 2週  オイルの説明と実技 「おなかとせなかのオイルマッサージ」 

第 3週  総復習 「全身のオイルマッサージ」「歌遊び」 

第 4週  補講 欠席された方への補講をします 

≪ 持ち物 ≫ 

☆ オムツ 

☆ おしり拭き 

☆ ビニール袋（小） 

☆ お着替え （汚れた時用） 

☆ バスタオル 2枚 （オイルで汚れても大丈夫なもの） 

☆ 水分補給のお茶かミルク （母乳の赤ちゃんは要りません） 

セブンベルクリニック 

TEL：0587-33-7877 


